Из чего состоит окружающий нас мир

В окружающем нас мире можно выделить следующие элементы:
1. Элементы, имеющие устоявшиеся границы, или вещество.
2. Энергетические потоки, представляющие собой непрерывную однородную субстанцию, например, солнечный свет.
3. Элементы, не имеющие устоявшихся границ, представляющие собой смесь вещества и энергии. При сокращении в ней количества энергии она может приобретать свойства вещества.
Под воздействием потоков энергии ее свойство отсутствия устоявшихся границ восстанавливается.
Наглядно это можно представить на примере воды, которая при охлаждении, отдаче части энергии вовне, делится на частицы и преобразуется в лед, вещество с устоявшимися границами.
Получая энергию извне, лед из вещества преобразуется опять в воду, не имеющую устоявшихся границ.
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